Die geistliche Bedeutung der Beichtfeier

Ein Sondergut der Evangelischen Michaelsbruderschaft
kritisch reflektiert

von Gérard Siegwalt

Folgender Beitrag betrifft eine feste Sitte der Evangelischen Mi-
chaelsbruderschaft anldsslich des jahrlichen dreitagigen Micha-
elsfestes. Die Regel der Bruderschaft sagt hierzu folgendes: »Der
erste Tag des Festes dient der Rechenschaft tiber das abgelaufene
Jahr. An ihm schlief$t sich die Bruderschaft unter dem Wort des
Gerichts und der Gnade Gottes in der Beichtfeier auf neue zu-
sammen«.

L. Der bruderschaftliche Sitz im Leben
der »Beichtfeier«

Rechenschaft

Da ist zuerst die Rechenschaft, genauer der Tag der Rechenschatft.
Er wird vom einzelnen Bruder vorbereitet durch den auch in der
Regel der Bruderschaft festgelegten Rechenschaftsbericht. »Bis
spatestens vier Wochen vor der Michaelstagung reicht der Bruder
seinem Helfer einen schriftlichen Rechenschaftsbericht ein tiber
Leben und Arbeit des ganzen Jahres. Der Bruder lasst sich diese
Ordnung dazu dienen, in einer Stunde wacher Priifung und Be-
sinnung Klarheit zu gewinnen {iber den eigenen Weg und den
Erkenntnissen nicht auszuweichen, die ihm in solcher Riickschau
zuteil werden sollen«.

Beichte

Von der Rechenschaft, die tiber alles allgemein Personliche (nicht
das, was in der Beichte seinen Ort hat) vor allem die Beziehung
zum Glauben, zur Bruderschaft, zur Kirche, auch zur weiteren
Gesellschaft in dieser oder jener ihrer Facetten betreffen kann,
sofern dies fiir den briiderlichen Zusammenhalt niitzlich ist,
wird die Beichte unterschieden. Hierzu die Regel: »Der Bruder
weif3, dass sein Helfer bereit ist, ihm in allen dufleren und inne-
ren Noten Rat und Beistand zu gewéhren; er lasst sich erinnern
an die besondere Hilfe, die in einem entschlossenen und riick-
haltlosen Beichtbekenntnis liegt«. Die Beichte, die immer nur ein
Angebot sein kann, ist hier ausdriicklich erwdhnt als ein Sonder-
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Mich riick-
haltlos Gott
mit meiner
Hinderung fiir
Ihn darbringen.
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fall in der Helferbeziehung, und sie ist nicht an letztere gebunden
— der Beichtiger kann jemand anderes sein als der Helfer selbst.
Gehort das Bekenntnis der Schuld als Siindenbekenntnis — »Siin-
de« ist der theologische Begriff fiir Schuld: er beruht auf der Er-
kenntnis, dass unsere Schuld zutiefst unsere Gottesbeziehung
angeht; das Stindenbekenntnis ist das Ablegen der Schuld vor
Gott - gewiss ins Kidmmerlein und als sogenannte »offene
Schuld« in das gottesdienstliche Siindenbekenntnis, so lehrt die
Erfahrung den besonderen Segen der personlichen Beichte vor
einem Bruder oder einer Schwester, die den entsprechenden Auf-
trag des sog. »Schliisselamtes« haben.

Man denkt dabei unwillkiirlich an das Predigt- oder Pfarr-
amt, und gewiss gehort es zu dessen eigentlichem Grundwesen
und dann auch zu dessen Grundaufgabe. Zugleich gilt aber, dass
es das Grundwesen und somit die Grundaufgabe der Kirche und
also aller Christen insgesamt ist, als selbst Begnadete berufene
Zeugen der Gnade fiir »die Vielen« zu sein: das »Schliisselamt« ist
kein Monopol, wie der Vergleich zwischen der dem Petrus gege-
benen Beauftragung (Mt 16,19) und dem wohl fiir alle im lebendi-
gen Glauben stehenden Christen geltenden Auftrag (Mt 18,18)
zeigt (siehe auch Joh 20,19ft); das Schliisselamt ist nicht nur bezo-
gen auf das im besonderen - enggefassten — Sinn verstandene
sog. Buflsakrament, sondern ist das alle Sakramente — auch das
besondere Bufisakrament, das Luther als solches letztlich beibe-
hielt - und auch die Wortverkiindigung tragende Grundsakra-
ment, also die Christuswirklichkeit selbst in ihrer uns erneuern-
den Verwirklichung. In ihr und also im Glauben und fiir den
Glauben geschieht der Vollzug der allméichtigen Gnade Gottes
gegeniiber Siinde, Tod und Teufel (dem Bosen): Sie erweist sich
als grundlegender, urspriinglicher, und also siegreicher als diese,
bei aller deren offensichtlicher Macht. Die Kirche hat als Gabe
und Aufgabe dies Evangelium, sie ist dessen Zeichen und Werk-
zeug, und ist immer nur Werkzeug als sie zuerst Zeichen des
Evangeliums und also des Christus selber ist.

In was besteht aber nun konkret die Beichte? In nichts ande-
rem als: im mich riickhaltlos Gott mit meiner Hinderung fiir Thn
Darbringen. Diese Hinderung macht sich jeweils an etwas ganz
Bestimmtem fest, das einmal dies und ein anderes Mal etwas an-
deres ist und wiederum ein anderes Mal dasselbe in einer neuen
Form. Die Beichte ist bezogen auf Irrungen, Verstrickungen, und
die damit verbundene Schuld. Die Erkenntnis der Schuld erfor-
dert aber immer wieder eine Unterscheidung zwischen dem
Schicksalhaften, das den Irrungen und Verstrickungen zugrunde
liegen kann und immer wieder liegt, einerseits, und der eigentli-
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chen Schuld, die im immer wieder neuen Unterliegen unter das-
selbe — und Nicht-wachsen an demselben — besteht, andererseits.
Die Beichte ist dementsprechend ein Akt der Verantwortung
vonseiten des Beichtenden, der erkennt, dass er wegen der All-
macht der Gnade Gottes sich nicht einfach weiter vom Schicksal
und also von der durch es dargestellten Versuchung — und also
als zundchst Opfer - in die effektive Schuld zu treiben lassen
braucht, sondern dass ihm eine neue Moglichkeit zu leben gege-
ben ist. Sie ist auch ein Akt der Verantwortung des Beichtigers,
der nicht nur den Schliissel der Absolution oder Lossprechung,
also Vergebung, in der Kraft des Evangeliums Christi zu verwal-
ten hat, sondern auch den Schliissel der Unterscheidung. Es ist
immer von beidem die Rede: vom Lésen und vom Binden, vom
Erlassen und vom Behalten. Das enggefasste Bulsakrament, also
die Beichte vor einem Bruder oder einer Schwester, fordert die
geistliche Autoritit dieses Bruders oder dieser Schwester, und sie
erweist sich in seiner oder ihrer Glaubwiirdigkeit im Geschehen
- Geschehenlassen — der genannten Unterscheidung. Die Abso-
lution, die ganz gewiss jedem gilt, der Gott darum bittet, wird
immer wieder nur da spiirbar wirklich, also wirksam werden
konnen, wo sie als das Wort der Vergebung in Beziehung steht zu
dieser geistlichen »Arbeit« (worin es auch um geistlichen Kampf
geht) der Unterscheidung, also der Differenzierung und des diffe-
renzierten Lehrens und Lernens - dies zum einsichtigen, also von
ihm nachvollziehbaren, Nutzen des Beichtenden.

Das Gesprich mit dem Helfer und die allgemeine
briiderliche Aussprache

Die Beichtfeier beim Michaelsfest ist also bezogen einmal auf die
am Tage selber stattgefundene gegenseitige Rechenschaft und
dann auf das vom einzelnen Bruder durch das Jahr hindurch je
nach Fall mehr oder weniger in Anspruch genommene Helfer-
amt, mit oder ohne effektive Ubung der persénlichen Beichte.
Dieses im Sinn der Regel empfohlene Gesprach mit dem Helfer
(der um die Bedeutung des eigenen Begleitetseins weif3), sofern es
lebendig ist und also in regelméfligem Zeitabstand geschieht (in
besonderen Notsituationen wird es viel ofter geschehen), dient
gewiss an erster Stelle dem, was man traditionell unter Seelsorge
versteht (die durchaus als solche allgemeinen Beichtcharakter ha-
ben kann), also der geistlichen Trostung und auch Wegweisung.
Aber es wird immer wieder auch eine psychotherapeutische
Komponente haben, vor allem da, wo der Helfer diesbeziiglich,
ob mit oder ohne dementsprechende besondere Ausbildung, er-
fahren (lebenserfahren) und also ansprechbar ist; die geistliche
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Rechenschaft
»schliefSt sich die
Bruderschaft
unter dem Wort
des Gerichts
und der Gnade
Gottes in der
Beichtfeier aufs

neue zusammeri«.
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Seelsorge kann auch Hand in Hand gehen mit einer solchen Psy-
chotherapie, die sei’s parallel zu ihr, sei’s vermengt mir ihr, sich
vollziehen kann. Ganz allgemein, und weit gefasst — so die Erfah-
rung - dient das Gesprach mit dem Helfer der Hygiene des per-
sonlichen Lebens und Trachtens, und also ebenso und wohl meist
der Klarung und Lauterung der seelischen (psychischen) Befind-
lichkeit, immer wieder auch der Befreiung aus geistigen (rationa-
len oder intellektuellen) Verkrampfungen und Sackgassen, die
einmal der Lebenswirklichkeit und dann der fiir diese geltenden
und in ihr weiterfiihrenden Glaubenswirklichkeit nicht stand-
halten, und zutiefst, und in dem allen, der geistlichen (spirituel-
len) Orientierung und Festigung.

Das so in der Zweisamkeit von Bruder und Helfer praktizierte
Gesprach findet seine organische bruderschaftliche Ausweitung
im »Gespriach um den runden Tischg, also im offenen Austausch
unter Briidern bei den regelméfligen Treffen wie auch in beson-
deren Tagen gemeinsamen Lebens. Fiir beide gilt: »Die Tagung
umfasst in der Regel das Gebet der Tageszeiten, die Feier des Hei-
ligen Mahles, Bibelarbeit, geistliche Ubungen und briiderliche
Aussprache«. Man kann hinzufiigen: immer wieder auch thema-
tische Vortrige und Uberlegungen.

Uber all dies hinaus — Rechenschaft, Beichte, das Gesprich
mit dem Helfer und die bruderschaftliche Aussprache - ist der
Sitz im Leben der Beichtfeier das briiderliche Sein und Werden
des einzelnen Bruders und der Bruderschaft als solcher, so wie —
nach der Urkunde der Michaelsbruderschaft — die Regel in ihrer
Gesamtheit davon (idealtypisch) Zeugnis gibt.

IL. Die geistliche Bedeutung der Beichtfeier

Es geht hier nicht um die Beschreibung ihres Verlaufs (es ist eine
in ihrem Aufbau eigentlich kurze, weil straffe und zentrierte Fei-
er — ihre Linge ist jeweils wesentlich bestimmt durch die Lange
der Predigt und durch die je nach der Zahl der anwesenden Brii-
der und Giéste mehr oder weniger lang dauernde Segenshand-
lung), sondern um ihre geistliche Bedeutung, wie sie im eingangs
erwidhnten Satz aus der Regel angegeben ist: Am Tag der Rechen-
schaft »schlief3t sich die Bruderschaft unter dem Wort des Ge-
richts und der Gnade Gottes in der Beichtfeier aufs neue zusam-
men«.

Neuer briiderlicher Zusammenschluss als Bruderschaft

Das Selbstverstandnis der Bruderschaft ist zusammengefasst in
dem Satz der Urkunde: »Wir kénnen an der Kirche nur bauen,
wenn wir selber Kirche sind« (d.h. Kirche leben).
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»Kirche

ist da, wo wir
einander als
Siinder tragenx.

Es geht beim Brudersein um das Werden von Kirche, also -
das gehort zusammen - von Christen. Darauf ist die Bruder-
schaft - und ganz konkret das Brudersein — bezogen. Bruder-
schaft und Brudersein sind nicht Selbstzweck, wie ja auch die
Kirche und das Christsein nicht Selbstzweck sind, sondern bezo-
gen — zuletzt — auf das Reich Gottes und - vorldufig, als dem Ort
dessen schon jetziger Verwirklichung -, auf die gesamte irdische,
auch gesellschaftliche, menschliche Wirklichkeit, in der sie Zei-
chen und Werkzeug des Gottesreiches zu sein im Glauben je und
je befdhigt und berufen sind. Die Bruderschaft weifd sich in die-
sem Sinn im Dienst der Kirchwerdung der Kirche und also auch
der Christwerdung der Christen, und sie verwirklicht diesen
Dienst durch ihr eigenes — nicht selbstgeniigsames sondern auf
die weitere Kirche bezogenes — bewusstes Kirche-Sein (Kirche-
Leben) und durch das bewusste Christsein (Christ-Werden) der
einzelnen Briider im Verbund mit den Briidern.

Es gentigt, um dies Selbstverstindnis nicht als illusionir, als
nicht von der empirischen Wirklichkeit gedeckt, abzutun, die
Feststellung, dass die Kirche und die Christen immer als vor Gott
stehend siindig sind und gerade deshalb, weil sie darum wissen,
sich von Gottes Geist berufen, sammeln, erleuchten und heiligen
lassen (wie das im — in der Urkunde auf den eben zitierten Satz
— gleich folgenden Satz gesagt wird). Da kommt dann der weitere
Satz, der die beiden genannten zusammenfiigt: »Kirche ist da, wo
wir einander als Stinder tragen«. Die Beichtfeier betrifft die Er-
neuerung des Bruderseins und so der Bruderschaft durch das
entschlossene solidarische Zusammenstehen und das gemeinsa-
me Bekennen unserer Siinde vor Gott als Briidder und als Bruder-
schaft, im Bewusstsein darum, dass sich an ihnen die Allmacht
der Gnade Gottes neu erweisen will und kann und wird. Es ent-
stehen durch die Beichtfeier keine andere Bruderschaft und keine
anderen Briider als sie es zuvor auch waren (dies trifft ja fiir jede
gottesdienstliche Feier zu), aber sie ist, durch das bewusste Hin-
legen vor Gott der erfahrenen personlichen und gemeinsamen
Hinfalligkeit, die Erneuerung - im Glauben - der Befdhigung
und Berufung zu neuem Brudersein und zu erneuerter Bruder-
schaft; sie ist erneuernde Starkung auf dem gemeinsamen Weg.

... vor Gott

Gleichwie die Bruderschaft nicht Selbstzweck ist, so auch die
Beichtfeier nicht. Bildlich gesagt: Sie ist eine Durchgangsstation,
nicht so verstanden, dass sie sich dann eriibrigt sondern so, dass
sie fiir das Brudersein und die Bruderschaft je und je notwendig
- not-wendend - ist. Die Beichtfeier hat Entscheidungscharakter.
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Das meint der Satz der Regel vom Wort des Gerichts und der
Gnade Gottes, unter das sich die Briider stellen. Die Aussage er-
hélt durch den Rahmen der Beichtfeier, in dem dies Wort gespro-
chen und gehort wird, ihre ganz bestimmte Ausrichtung auf
Schuld (und also Stinde) und auf Vergebung. Und dies ist in der
Tat das eigentliche - sakramentale, also - Christus-Geschehen
dieser Feier in ihrem Vollzug.

Das durch die Beichtfeier gegebene Verstindnis des Wortes
des Gerichts und der Gnade ist bezogen auf die Botschaft von
Gesetz und Evangelium im paulinischen Sinn und somit auf die
Rechtfertigung des Siinders aus Gnaden. Bei aller ihrer bleiben-
den entscheidenden und also wesentlichen Bedeutung - sie ist ja
das Herzstiick der reformatorischen Kirchen und als solche heute
in ihrer Katholizitdt auch durch die romische Kirche anerkannt
— ist auch sie nicht Selbstzweck, also kein theologisches Korsett.
Sie kann und darf das aus einem doppelten Grund nicht sein (so-
sehr sie es in der Vergangenheit, in einer konfessionalistischen
und auch evangelistischen Engfithrung, immer wieder zu sein
beanspruchte oder de facto war):

- Einmal weil sie der biblischen Botschaft in ihrer Gesamtheit
nicht gerecht wird. Diese ist nicht auf diese Thematik zu be-
schranken, sosehr diese Thematik zu Recht Schliisselfunktion
hat zur rechten - evangelischen, also dem Evangelium gemi-
Ben — Deutung derselben in ihrem ganzen vielfaltigen Reich-
tum.

- Dann weil sie nicht die gesamte Lebenswirklichkeit einfdngt.
Die Schliisselfunktion der genannten paulinischen Heilsthe-
matik besagt, dass mit ihr der je und je neue not-wendende
weil immer wieder versperrte Zugang zur Gesamtwirklichkeit
- als Wirklichkeit im Lichte Gottes — ermdglicht wird, nicht
dass diese Thematik die eigentliche Glaubenswirklichkeit er-
schopft.

Das bedeutet fiir das Verstandnis der Beichtfeier kritisch zweier-

lei.

1. Die Beichte kann man als den Ernstfall der menschlichen und
christlichen Existenz bezeichnen, sosehr dieser Ernstfall ge-
wiss fiir manche Briider ein regelméflig geiibter ist und sich
fiir sie im Laufe der Jahre als ein besonderer Segen erweist. Die
Gemeindebeichte bezieht sich auf diesen Ernstfall als person-
lichen, aber sie ist weder auf ihn beschrankt (siehe 2) noch be-
antwortet sie die Frage, ob sie die personliche (sog. private)
Beichte vor einem Bruder oder einer Schwester ersetzen kann.
Gewiss: Es kann auf diese Frage keine eindeutige und also ver-
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bindliche Antwort geben; es kann kein Gesetz und also kein
Zwang zur Einzelbeichte aufgerichtet werden; die personliche
Beichte ist und bleibt ein Angebot fiir den Ernstfall. Es ist ei-
nem jeden einzelnen Christen in Verantwortung anheimge-
stellt zu beurteilen, welche Friichte der von ihm in dieser Be-
ziehung gewihlte Weg fiir ihn selber und seine menschliche
und christliche Existenz tragt. Die personliche Verantwor-
tung ist nur dem gottlichen Wirken und der eigenen Einsicht
verfiigbar.

2. Die bruderschaftliche Beichtfeier hat in jedem Fall auch allge-
meinen Charakter: angesichts der Gesamtwirklichkeit geht es
iiber alles Personliche hinaus auch um die allgemeine Schuld
und um die dieselbe iberwindende und neue Wege eréffnen-
de Gnade. Dieser Gesichtspunkt wurde in der Vergangenheit
nicht eigentlich thematisiert und war von der personlichen
Beichte im gottesdienstlichen (also Gemeinde-) Rahmen meist
ganz iberspielt. Er drangt sich heute als unabdingbar auf,
ganz einfach weil wir alle als Einzelne nicht nur allgemein der
Menschheit angehoren, sondern auch a) einer Gesellschaft, ja
einer Zivilisation, also einem Gesamtgefiige, in dem wir im-
mer wieder, ob gewollt oder ungewollt, passiv und aktiv Mit-
tater sind; b) der Kirche, in welcher besonderen Auspragung
auch immer und im Bewusstsein deren Zugehorigkeit zur ei-
nen Kirche und somit der gegenseitigen Verantwortung; c) der
besonderen Bruderschaft mit deren besonderem Angebot aber
auch deren immer nétigen Erneuerung und auch kontextuel-
len Weiterfithrung.

Diesem Letzteren (also der Ausrichtung auf die Gesamtwirk-
lichkeit und der damit unvermeidbaren zusammenhingenden
Offnung fiir das Ganze der biblischen Botschaft — oder auch um-
gekehrt) kann die Beichtfeier allein nicht geniigen, sonst ist sie
tiberfordert. Sie kann aber — und muss gewiss auch - signifikative
Anstofle in diese Richtung geben, weil sie sich sonst auszeichnet
durch einen letztlich personlich-privaten und bruderschaftlich
internen Intimismus und somit durch ihre Bedeutungslosigkeit
fir die Gesamtwirklichkeit und die damit gegebene Undurch-
sichtigkeit fiir die Fiille der biblischen Botschaft. Dies betriftt nun
gewiss jeden Gottesdienst, und beim Michaelsfest jede gottes-
dienstliche Feier, in welchem besonderen Zusammenhang sie
auch stehe, aber wegen ihres abgehobenen Charakters betrifft
dies auch, in ihrem eigenen besonderen Zusammenhang und
eben als Beichtfeier, diese selbst. Sie hat gewiss und zu Recht ei-
nen partikularen Charakter, aber er muss als solcher durchsich-
tig sein fiir die Fiille der Lebens- wie auch der Glaubens-Wirk-
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Die Beichtfeier
stellt die Briider
und die Bruder-

schaft vor Gott.
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lichkeit und von diesen durchatmet sein, wie er auch umgekehrt
in seiner Partikularitét diese selber durchdringen will und kann.
Das bedeutet, dass die Beichtfeier nur von ihrem gesamten Sitz
im Leben her, wenn denn er der Gesamtwirklichkeit und der
Glaubenstiille Raum gibt, und in Ausrichtung auf denselben, ihre
volle erneuernde und somit weiterfithrende Tragkraft hat.

Die Beichtfeier in ihrer jihrlichen Besonderheit und also in
einer besonderen Weise stellt die Briider und die Bruderschaft
vor Gott. Uber ihn verfiigen wir nicht. Er verfiigt {iber uns, als
der dreifaltige Schopfer, der dreifaltige Neuschopfer, der dreifal-
tige Vollender.

»Zieh deine Schuhe aus, denn die Stétte — die Stunde - ist hei-
lig«.

Prof. Dr. Gérard Siegwalt (*1932) lehrte Dogmatik an der Univer-
sitdt Strasbourg.

iir den Christen stellt sich die Uberwindung seelischer

Krisen als eine (mufd es gesagt werden?) ganz sachliche,
unsentimentale Nachfolge Christi dar, in der man sein
Schicksal und seine Schuld bejaht und sein eigenes Kreuz
ihm nachtréigt; denn er ist der Weg des Verlorenen Sohnes,
er ist die Wahrheit, die ihm aufgeht, und das Leben, das sich
ihm mitteilt, weil Christus die Liebe des Vaters in Person ist.
Kein Verlorener kommt zum Vater ohne ihn, mit ihm aber
jeder, der ihm folgt.

Walter Uhsadel
in Evangelische Jahresbriefe 15 (1950/51), S. 54.
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